Un natale a quattro stelle

Itinerari di Avvento per bambini e ragazzi
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    Prima settimana

Vegliamo
Attività caritativa

Realizziamo piccole candele galleggianti. 
Occorrente

· Vecchie candele di tutti i tipi.

· Pastelli di cera colorati.

· Spilli.

· Formine per biscotti (di metallo o di plastica resisten​te) di tutte le forme.

· Vassoi di plastica o metallo perfettamente lisci e non deformati.

· Vaschettine di alluminio usa-e-getta (del tipo muffin),

· Teglia da cucina con i bordi non troppo alti.

· Fornellino elettrico.

· Pinze da cucina.

· Coltelli di plastica.

Prendere le vecchie candele e “grattugiarle”, riducen​dole in piccole scaglie con l'aiuto dei coltelli di plastica, ba​dando bene a non tagliare lo stoppino.

Dividere le scaglie di cera per colore e mettere da par​te gli stoppini.

Mettere la teglia, con due dita d'acqua al suo interno, sul fornello caldo.

Porre nei contenitori di alluminio piccole quantità di ce​ra ed eventualmente colorarle del colore preferito, aggiun​gendo un pezzetto di pastello di cera nel recipiente. Non mi​scelare mai i colori!

Trasferire i contenitori così preparati nella teglia, immersi nell'acqua per metà,

Mentre l'acqua bolle e la cera si scioglie, disporre le formine per biscotti in ordine sui vassoi.

Tagliare un pezzo di stoppino lungo abbastanza per fuo​riuscire dalla formina, e collocarlo al centro di ogni formina, in verticale, aiutandosi con alcuni spilli per tenerlo in piedi.

Quando la cera nei contenitori si sarà sciolta, con I'aiuto di una piccola pinza, versare la cera in ogni formina fino al bordo, badando che lo stoppino rimanga verticale e al centro della candela.

Non appena la candela si sarà solidificata (ci vuole un po' di tempo e di pazienza! Per accelerare il processo, si può portare il vassoio all'aperto), toglierla dallo stampo e confezionarla con carta trasparente o carta velina.

A ogni pacchettino si può allegare infine una frase o una preghiera scelta dai vari gruppi.

L'attività ha un procedimento alquanto elaborato. Per questo la preparazione delle piccole candele potrebbe essere gestita dai vari gruppi, affidando ai ragazzi più grandi le parti più complicate (come la fusione e la colatura della cera) e ai più piccoli quelle più semplici (come grattugiare le candele e confezionarle).
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Un regalo diverso

















Al lavoro














