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Impegno 
Se non l’hanno fatto, pulire la Chiesa. Incontrarsi, 

poi, personalmente con il catechista per essere 
aiutati a riconoscere un dono ricevuto che, anche 

se sconvolgente, cambia qualcosa nella loro vita. 

Intanto, grazie per il bene 
che mi hanno voluto…; 
grazie per gli incontri con…; 
grazie per gli imprevisti… 
che mi hanno spinto a fare spazio a persone 
e situazioni cui non avevo pensato. 
Grazie anche per… 
che oggi mi hanno illuminato 
sul mio comportamento…, 
perché tramite loro mi hai aiutato 
a cambiare qualcosa in me. 
E soprattutto, grazie per il regalo 
che sei tu nella mia vita, anche se, 
come Giuseppe, ancora non capisco 
cosa cambierà in futuro per me. Amen. 
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Quarto incontro di preghiera 

… Potremmo vedere Gesù 

 
Esperienza iniziale:  
Prima di cominciare la preghiera, il catechista 
comunica ai ragazzi che il parroco, in difficoltà 
perché il personale addetto non può pulire la 
Chiesa, li prega di spolverare i banchi con un 

prodotto adatto al legno e di lavare gli 
inginocchiatoi, per questo mette loro a disposizione 
il necessario. 
Si lascia reagire il gruppo. Se si decide di farlo 
subito, si leggerà, poi, il brano chiedendo ai ragazzi 
di cogliere in esso il parallelismo con l’esperienza 

appena vissuta, altrimenti si comincia la preghiera. 

 
Parola di Dio: Matteo 1,18-24 
Ecco come avvenne la nascita di Gesù Cristo: sua 
madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, 
prima che andassero a vivere insieme si trovò incinta 
per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo sposo, che 
era giusto e non voleva ripudiarla, decise di licenziarla 
in segreto. Mentre però stava pensando a queste cose, 
ecco che gli apparve in sogno un angelo del Signore e 
gli disse: “Giuseppe, figlio di Davide, non temere di 
prendere con te Maria, tua sposa, perché quel che è 
generato in lei viene dallo Spirito Santo. Essa 
partorirà un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti 
salverà il suo popolo dai suoi peccati”.  
Tutto questo avvenne perché si adempisse ciò che era 
stato detto dal Signore per mezzo del profeta:  
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Ecco, la vergine concepirà e partorirà un figlio che 
sarà chiamato Emmanuele, che significa Dio con noi. 
Destatosi dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva 
ordinato l’angelo del Signore e prese con sé la sua 
sposa. 

  
Input per la riflessione 

Giuseppe si trova davanti a una novità 

sconvolgente e inattesa: reagisce 
immediatamente con la paura, cerca di non 
scontentare nessuno e di non ferire Maria e, 
con il peso di questo dubbio, va a dormire. 

 

È aiutato a capire quella novità e proprio la 

luce che gli viene gli fa cambiare la sua 
decisione. Fa spazio all’imprevisto che 
sconvolge i suoi piani: questa disponibilità gli 
permette di incontrare Dio, come non 
avrebbe mai immaginato. 

 

Preghiera personale 
Signore, 
ti ringrazio per i regali che mi hai fatto 
in questa settimana. 
Ce ne sono alcuni che non riesco a decifrare 
e per riconoscerli chiederò aiuto a… 
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