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dell’anima
VALERIO ALBISETTI

PAOLINE, MILANO 2009,
EURO 9,50

L'autore si sofferma a considerare il
suo passato professionale e la sua vita
personale. E un tirare le somme che
sottende il chiaro invito per laltro a
guardare dentro di sé, a conoscere se
stessi. E, attraverso questa conoscenza,
progettare per il futuro, continuare a
sognare per il domani. A un certo pun-
to della vita, afferma Valerio Albisetti,
& necessario entrare nel piti profondo
del proprio essere e riflettere sui so-
gni non realizzati. Talvolta si tratta di
dover fare un cambiamento di rotta,
se necessario. Valerio Albisetti & psi-
cologo e psicoterapeuta. Professore
universitario, consulente di direzio-
ne aziendale, conferenziere interna-
zionale, & autore di numerosi libri di
psico-spiritualita, autentici best-seller,
tradotti in molte lingue. Fra i piu re-
centi: “Imparare a vivere”, “Amare la
vita e le sue sorprese”, “Note d'amore
e di vita”, “Felici di essere nati”, “Una
vita a tutto tondo”, “Il bello dell‘etd
di mezzo”, “Essere un po’ depressi fa
bene”, editi da Paoline.
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SAN PAOLO, CINISELLO BALSAMO (MI)
2009, EURO 2009

1| libro ruota attorno a Maria, offren-
do differenti approcci: la lettura del-
le opere d'arte in parallelo alla storia
dei Vangeli, le simbologie delle opere
spiegate nel dettaglio. Le opere sono:
Annuncio ad Anna {(Giotto); Nascita
di Maria (Maestro dell'Osservanza);
Educazione di Maria; Presentazione
al tempio (Carpaccio); Matrimonio di
Maria (Beato Angelico); Annundciazio-
ne (Mosaico); Nascita di Gesu (mosai-
c0); Miracolo di Cana (Duccio da Bonin-
segna); Maria sotto la croce (Giotto);
Pentecoste (Duccio da Boninsegna);
Dormizione (Gerini); Assunzione; Inco-
ronazione di Maria {Raffaell); Donna
vestita di sole (Tiepolo). Un libro desti-
nato ai ragazzi per un primo incontro
con l'arte sacra e con la storia di Ma-
ria. A. Vincenti, fondatore del Gruppo
I Sicomoro, & specializzato in editoria
religiosa per ragazzi ed esperto di edi-
toria scolastica religiosa. 5. Vecchini &
laureata in Lettere, studia all’lstituto
teologico di Assisi, scrive libri per bam-
bini, testi scolastici e progetta materia-
le didattico.
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