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DISABILITA’ L’analisi di Daniele Negri responsabile della cooperativa Mosaico che collabora con CEReS sotto vigilanza Asl

Segrate offre servizi di alta qualita

Due comunita alloggio al Villaggio con 17 ospiti e un Centro Diurno con 27 assistiti da ottimi professionisti
IESPERIENZA 11 libro della volontaria Myriam Altamore

“Profondo come il mare”
Tuffo nel mondo di chi
non osa chiedere il dovuto

Oltre meta degli italiani ha pau-
ra di doversi trovare un giorno a
fronteggiare la disabilita in prima
persona o all’interno della pro-
pria famiglia: lo dice una ricerca
del Censis appena conclusa.
Secondo la nostra percezione la
disabilita pare presentarsi soprat-
tutto in termini di limitazione del
movimento (62,9%), mentre so-
lo il 15,9% pensa a una disabi-
lita intellettiva come il ritardo
mentale o la demenza e il 18.4%
associa il concetto ad una com-
binazione di piu deficit. Solo il
2.9% infine pensa alla disabilita
di fronte a sordita o cecita. Come
dice la ricerca Censis I’accetta-
zione sociale ¢ limitata, soprattut-
to nei confronti della disabilita
mentale: il 23,3% degli italiani
ritiene che queste persone si ri-
trovino quasi sempre discrimi-
nate e sole. Le disabilita sono un
tema poco presente nell'agenda
delle istituzioni, ma gravano
drammaticamente sulle famiglie,
spesso lasciate sole nella cura
delle persone disabili.

Di fronte a questa sconfortante
realta, viene da domandarsi qua-
le di queste categorie richieda
maggiormente assistenza da par-
te della comunita. Lo chiediamo
aun segretese la cui esperienza ¢
indubbia: Daniele Negri, respon-
sabile della cooperativa Mosaico
che collabora col CEReS. “Noi
siamo la realta piu grossa che a
Segrate si occupa di disabilita,

saico fornisce a CEReS il perso-
nale qualificato per gestire due
comunita ed un Centro Diurno”.
Dal quadro che Negri ci presen-
ta, emerge che a Segrate abbiamo
due comunita-alloggio di disa-
bili, site entrambe al Villaggio
Ambrosiano, in cui vivono in to-
tale 17 persone; invece il Centro
Diurno ospita durante la giorna-
ta 27 persone che a sera tornano
a casa loro. I ragazzi di cui si
occupano hanno patologie varie:
dall’autismo, alla sindrome di
Down, al ritardo cognitivo; qual-
cuno ¢ in carrozzina perché af-
fetto da tetraparesi.

I 12 operatori che si occupano
dei disabili sono personale alta-
mente qualificato, per lo pili lau-
reati in scienza dell’Educazione
o forniti di laurea triennale in ser-
vizi sociali; qualcuno proviene
da corsi per educatori professio-

rimento dei ragazzi o la gestione
delle famiglie, preparando una
programmazione annua delle at-
tivita individuali insieme con gli
educatori della Mosaico. E il la-
voro? Risponde Negri che “tra
coloro che sono iscritti al centro
Diurno, alcuni hanno le caratte-
ristiche per poter lavorare per
qualche azienda in zona; purtrop-
po la situazione odierna di crisi
del mondo del lavoro rende il fe-
nomeno marginale; una volta il
collocamento di disabili nell’or-
ganico di una ditta era obbligato-
rio, in percentuale con la forza
lavoro della ditta stessa; oggi si
¢ passati ad un collocamento
“mirato”, per cui hanno delle op-
portunita solo i ragazzi che ri-
spondono ai profili professiona-
li di cui la ditta dichiara di aver
bisogno”. Una volta, ci svela Ne-
gri, “c’era un Consorzio a Mel-

con due entita che interagiscono
tra di loro; CEReS € una onlus,
che si appoggia per la gestione
pratica a Mosaico, una coopera-
tiva di servizi” — ci dice — “Mo-

ti sociali inviate dal Comune si

nali. Il servizio che CEReS of-
fre ¢ costantemente sotto la vi-
gilanza ASL, mentre le assisten-

preoccupano di verificare I’inse-

z0, che gestiva I’inserimento e
poteva proporre tirocini lavorati-
vi e stage”, ma oggi anche que-
sta strada si & esaurita.

Santina Bosco

Superare le barriere significa far-
le diventare un ponte. E I"espe-
rienza che Myriam Altamore rac-
conta nel suo libro: “Profondo co-
me il mare. Myriam e i suoi ami-
ci disabili”. Residente a Segrate,
22 anni, con la passione per le
scienze dell’educazione e della
formazione che studia all’Univer-
sita Cattolica, Myriam ¢ impegna-
ta nel volontariato da cinque anni
e ha voluto raccontare il suo vis-
suto insieme a ragazzi diversa-
mente abili, un “pezzo” di vita
che ha significato la nascita di
nuovi rapporti di amicizia e un
percorso di crescita estremamen-
te significativo.

Con gli interventi di Claudio Ar-
rigoni, Franco Bomprezzi, Anto-
nio Giuseppe Malafarina e la mo-
derazione di Minnie Luongo,
“Profondo come il mare” sara pre-
sentato il 30 novembre alle 17 nel
Salone del progetto “Le Spighe”
—ASP Onlus in via E. Ponti 13 a
Milano. «Questo libro vuole es-
sere un “diario della mia esperien-
za” e un inno alla vita», spiega
Myriam. «Ho cercato di inqua-
drare il problema da diversi pun-
ti di vista. Tuffandomi in questa

\ Myriam Altamore

\ Profondo
come il mare

fo e I miel amicl disabil]

“parte di mondo” che puo diven-
tare immensa e profonda come il
mare» Myriam esce con un grup-
po di amici “misto”, disabili e nor-
modotati: vanno per negozi, al ri-
storante, a bere qualcosa. E uno
stare insieme che vuole essere un
messaggio e un esempio per la
societa. «Si tende a isolare i disa-
bili», dice Myriam. «Invece, ¢ im-
portante che ci sia integrazione.

anche la resistenza psicologica di
una collettivita pervasa dai pre-
giudizi alimentati dai media che
presentano 1’invalidita solo attra-
verso le terapie, la riabilitazione,
I’assistenza. Nel suo libro la Alta-
more cerca di dipanare proprio
I’universo della vita con i suoi
amici disabili che soffrono per
amore, per amicizia come tutti.

A Segrate Myriam si era gia fat-
ta sentire I’anno scorso con un vi-
deo che denunciava la presenza
di barriere architettoniche nella
citta. «Ma non ¢ un problema so-
lo di Segrate», sottoline la neo
scrittrice. «Pitt I’ambiente diven-
tera accessibile, meno la disabi-
lita sara determinante». Per rag-
giungere |’ obiettivo “zero barrie-
re architettoniche” «le persone
con disabilita devono farsi vede-
re in giro», dice Myriam. «Se i
disabili non insistono a voler usa-
re quello che proprone la societa,
nessuno pensera a loro. Per que-
sto quando sono con la mia ami-

La difficolta di accettare il diver-
so nasce dal fatto che non lo si
conosce». Non sono solo le bar-
riere architettoniche il problema
per le persone con disabilita. C’¢

ca in carrozzina aspettiamo fin-
ché non fanno entrare anche lei
dove desidera». Il primo passo ¢
la conoscenza reciproca. Il secon-
do ¢ tendersi la mano. (D.V.)

SPAZI MUBA L’iniziativa Unicef

Bimbi entusiasti
Le loro pigotte
in heneficenza

Sabato 13 presso la Sala Azzurra all’Idroscalo il presidente della
Provincia Guido Podesta ha visitato gli spazi del MUBA mentre era
in corso il laboratorio delle Green-Pigotte UNICEF. 11 laboratorio
nel penultimo giorno di attivita ¢ brulicante di bambini che ignari
incollano, pinzano, accostano, creano protagonisti inconsapevoli
della giornata. Podesta parla di un lavoro sul territorio coeso e
responsabile e di quanto progetti come il MUBA debbano avere un
partner forte per la qualita che offrono. Gli spazi dell’Idroscalo pro-
gressivamente sono diventati sempre pill importanti per la quantita e
qualita di proposte offerte che soddisfano
le esigenze di una fetta sempre pit larga
di cittadini milanesi e dell’interland
avendo come target preferenziale le
famiglie; si & cosi cercato di creare uno
luogo di incontro progressivamente
riconoscibile. Con Podesta Roberto
Salvan direttore generale dell’ UNICEF,
giustamente orgoglioso dei risultati del-
I’iniziativa gemellata con EXPLORA a
Roma, e Sabina Cantarelli direttrice del
MUBA infaticabile e decisa a creare uno spazio che sia un nodo
nevralgico nella realta di Milano ancora molto indietro rispetto allo
standard europeo. Il clima ¢ festoso vagamente prenatalizio il
progetto ¢ talmente ben riuscito e bello che le proposte per acquistare
le bambole e sostenere I’iniziativa rilanciandola ancora attraverso i
media si susseguono fino a quella che quasi subito ¢ I’idea piti
interessante: un’asta benefica. Per chiudere il cerchio potrebbe
essere allestita a Palazzo Isimbardi la seconda domenica del mese
(probabilmente gia a dicembre) quando il palazzo della Provincia
rimane aperto e i cittadini possono incontrare la giunta, queste per
ora sono solo delle idee che si spera abbiano applicazione e
I’entusiasmo sotto il quale sono nate le siano benaugurali. Di certo
c’¢ che le pigotte con tutto il loro variopinto guardaroba saranno
esposte presso la Triennale Cadorna nel weekend del 19-21
novembre. Come sempre ambasciatrici, formato extra-large, dei
diritti dei bambini. (V. Cer.)

SOLIDARIETA Raccoglie fondi per combattere le malattie nei villaggi poveri della Colombia

Saranno gli Sms il motore
della nave ospedale HSR

Gli SMS saranno il motore di
una nave dal 7 al 28 novembre:
bastera il click di un invio da
cellulare o una telefonata da re-
te fissa Telecom Italia al 45507
per donare due euro a favore
dell’ Associazione Amici del
San Raffaele impegnata nel pro-
getto “Nave Ospedale San Raf-
faele”.

Una vera e propria
imbarcazione ¢
stata costruita e
varata il 15 giugno
2009 per portare
aiuto alla popola-
zione colombiana
| che vive lungo i
fiumi della Costa
del Pacifico in
condizione di grave indigenza.
Nel dipartimento del Choco, in
particolare lungo il fiume San
Juan, i villaggi sono sprovvisti
dei servizi essenziali: I’elettrici-
ta, ’acqua potabile e le fogna-
ture.

Quella dell’Ospedale San Raf-
faele ¢ una delle pochi navi
ospedale non militari al mondo
e offre gratuitamente vaccina-
zioni, visite specialistiche e pic-
coli interventi. I principali bene-
ficiari del progetto sono i bam-
bini da 0 a 5 anni e le loro
mamme. Infatti, I’obiettivo &

quello di vaccinare in un anno
10000 bimbi contro epatite, po-
lio, difterite, tetano, morbillo e
parotite.

Il costo del progetto ¢ stimato
in 200000 euro. La campagna
¢ portata avanti con il partena-
riato dell’Ambasciata Colom-
biana in Italia e pud beneficia-
re di numerosi testimonial tra
cui Al Bano e Ivan Ramiro Cor-
doba, difensore dell’Inter. Un
SMS costa poco. Non vaccinar-
si costa la vita.

Calendario per aiutare I’amico Fido

Il migliore amico dell'uomo non si
scorda mai ed ¢ per questo che ha
fatto anche un calendario. E quello
della Lega Nazionale per la Difesa
del Cane che sara distribuito nei
prossimi giorni al Rifugio di via
Redecesio a Segrate e al banchetto
organizzato in Piazza San Babila.
Con un cucciolo per ogni mese, ¢ un
pensiero simpatico per chi ama gli
animali e soprattutto ¢ un acquisto
utile perché gli 8 euro del prezzo
contribuiranno al sostentamento di
tanti amici a quattro zampe. Per
informazioni: 02.2137864
334.8585297. Indirizzo e-mail:
legadelcanemi@fastwebnet.it

PER LA DIFESA
DELCANE

SEZIONE DI MILANO




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


