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GIOVANNI NERVO

HA UN FUTURO

IL VOLONTARIATO?
ST EDIZIONI DEHONIANE,

' BOLOGNA 2007, PP. 144

7 evoluzione del volontaria-

to verso la cooperazione
sociale, I'impresa sociale. L’economia sociale
ha certamente aspetti positivi, avendo creato
posti di lavoro e dato vita a una fitta rete di ser-
vizi sociali.

Tutto questo mondo, che oggi si preferisce
chiamare “terzo settore”, corre perd il rischio di
perdere per strada i valori di solidarieta e condi-
visione con i quali era partito. La sfida che si
presenta oggi al volontariato & quindi quella di
aiutare il no profit a conservare I'anima di ser-
vizio, scelta degli ultimi, giustizia sociale da cui &
nato. Le riflessioni proposte dal volume si offro-
no in particolare ai volontari e a chi ha il compi-
to e la responsabilita di guidarli e orientarli.

ANDREA CALDELLI, FRANCESCO
GENTILI E SIMONE GIUSTI
O0GGI VADO
VOLONTARIO
Ocaivado EDIZIONI ERIKSON,

wlontario GARDOLO, TRENTO 2005, PP. 152

Per chi si accosta al volonta-
riato organizzato é forte la
sensazione di trovarsi al centro di un’esperien-
za complessa. Da una posizione di spettatore
passivo del mondo si passa a un ruolo attivo,
che porta con sé una sensazione di “potere”.
Inoltre, tramite il confronto con la diversita
dell’altro, si compie una continua verifica di
sé, della propria posizione sociale, della pro-
pria funzione. In questi due aspetti, soprattut-
to, sta il forte valore educativo del volontaria-
to. Il volume fornisce un'utile guida ai possibili
rapporti tra scuola e volontariato. Una guida
che conduce a scoprire tutte le potenzialita di
questa relazione, sia sul fronte dell’orienta-
mento sia su quello pitt propriamente formati-
vo, perché I'azione volontaria possa diventare
una chiave d’accesso a competenze professio-
nali complesse, e far percepire la possibilita di
condividere percorsi di impegno sociale con
altre persone.

pominiQue | DOMINIQUE LAPIERRE

LAPIERRE | TUTTI POSSONO

oitise | CAMBIARE IL MONDO
e EDIZIONI SAN PAOLO,

CINISELLO BALSAMO (MI) 2007, PP. 144

Un libro che “invita” al volonta-
riato. Dominique Lapierre non
é soltanto uno scrittore di best-seller letti in tutto il
mondo, che comunicano vicende straordinarie.
Le storie che racconta, I'Autore le vive in manie-
ra coinvolgente, coinvolgendo a sua volta amici
ed estimatori. Questo libro non & una biografia:
piuttosto e un mosaico di storie, di emozioni, di
avventure... su di un uomo, giornalista e scrittore,
che un giorno decide di diventare anche “samari-
tano”, una persona che si e rimessa in gioco per
aiutare gli altri, un uomo che & stato capace di fa-
re una rivoluzione cominciando da se stesso.

MYRIAM ALTAMORE
PROFONDO
COME IL MARE
10 E | MIEI AMICI
DISABILI

PAOLINE EDITORIALE LIBRI,
MILANO 2010, PP. 144

¢t Tl mondo dei disabili pud spaventare, ma se

impariamo a conoscerlo, allora improvvisa-
mente diventa immenso e profondo, come il ma-
re. lo mi ci sono tuffata senza esitazioni. E anco-
ra ci nuoto dentro” (I'Autrice). Il libro ¢ il diario
della sua esperienza di volontaria all'interno del
mondo della disabilita, raccontato con naturalez-
za, rispetto, passione, dedizione e tanta creativi-
ta. Giorni presi a caso, nei quali Myriam - ragaz-
za di oggi, piena di amici, interessi e curiosita —
racconta il suo costruirsi interiormente a contatto
con una realta che diventa un pezzo della sua vi-
ta, anzi, una vera e propria “lezione di vita”.

CHIARA BERTOGLIO

o LA SPERANZA

helonie NON FA RUMORE
STORIE SPECIALI DI
PERSONE NORMALI
PAOLINE EDITORIALE LIBRI,
MILANO 2011, PP. 160

I 7 Autrice & convinta che “il mondo trabocca

di bene” (Introduzione), e lo racconta in !
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maniera appassionante e coinvolgente. Sono
storie di persone che vivono in prima persona il
mondo della disabilita riuscendo a non auto-
commiserarsi, anzi a a vivere con dignita sor-
prendente e in maniera positiva; e persone che
a questo mondo si accostano con volonta di ca-
pire, di essere utili in qualche modo, e finiscono
per viverlo come la parte piu vera e umana-
mente piu ricca della loro esistenza.

Persone che trasmettono, con la semplicita
del loro sorriso e del loro raccontarsi, una gioia
sincera, profonda e contagiosa.

STEFANO REDAELLI
CHILOMETROTRENTA
EDIZIONI SAN PAOLO,

CINISELLO BALSAMO (MI) 2011, PP. 198

ella Prefazione, lo scrittore Giovanni

D’Alessandro condensa in un denso para-
grafo la sostanza del romanzo: “Nello sfibra-
mento che il trentesimo chilometro porta, so-
glia di resistenza per ogni vero maratoneta,
succede qualcosa... che aprira nuovi varchi,
nuove piste al corridore in fuga dai suoi pensie-
ri. Radek (il protagonista, medico polacco di 38
anni, che corre per dimenticare un amore fini-
to, ndr) non lo sa, ma si @ messo su una pista
che lo portera molto lontano. Gli richiedera
medie e prestazioni piu difficili di quelle stan-
dard... sono medie per le quali nessuno puo al-
lenarsi. Appartengono alla maratona che si
corre una sola volta e dura tutta la vita”.

serena zout | SERENA ZOLI
HO CAMBIATO VITA

STORIE D1 CHI CE L'HA FATTA
EDIZIONI SAN PAOLO,

CINISELLO BALSAMO (MI) 2011, PP. 128

¢6 (i vive anche due volte” (parafrasando Ja-

mes Bond: “Si vive solo due volte”): I'ulti-
mo lusso del ricco Occidente in cui tante perso-
ne si permettono una seconda vita, in un mon-
do dove la stragrande maggioranza non riesce
a permettersene una sola. Ma darsi una secon-
da opportunita esistenziale non & solo uno snob
di gente ricca e annoiata; spesso € un desiderio
profondo e insoddisfatto dell’animo, una se-
conda vocazione da realizzare quando si & piu
“liberi”, non piu schiavi del lavoro, magari in-

soddisfacente, che ha caratterizzato tutta la
parte “produttiva” della vita. Ecco allora che la
ricerca di un senso vero e profondo dell’esisten-
za, fa compiere a molte persone il passo dal
profit al non profit, che in genere non paga,
ma appaga di pit la voglia di una vita autentica
per sé, e magari messa a disposizione e a servi-
zio degli altri.

FRANCESCA MINEO

I 189 GIORNI DI LAURA
DA MILANO AL KOSOVO
UNA STORIA ESEMPLARE DI
VOLONTARIATO
INTERNAZIONALE

ANCORA EDITRICE, MILANO 2009, PP. 102

Nel luglio 1999 — terminato, almeno sulla
carta, il conflitto con la Serbia — in Kosovo
erano arrivati i volontari di “Amici dei Bambi-
ni” per portare aiuti a orfani e famiglie. Tra lo-
ro c’era anche Laura Scotti, una giovane donna
che in 189 giorni cambio per sempre la sua vi-
ta e quella di molti Kosovari. Un incidente ae-
reo nei cieli di Pristina ha spezzato il suo sogno
di felicita. I bambini di allora la amano come
una sorella, la gente la ricorda come “una di
noi”. L’Autrice ha seguito le orme di quella
donna, oggi. E ha ritrovato Laura, nel “suo”
Kosovo. Una lettura illuminante e formativa.

ZERO POVERTY - AGISCI ORA
CITTA NUOVA EDITRICE, ROMA 2010

¢ Zero Poverty Agisci Ora”
¢ un progetto di formazio-
ne sui temi della poverta, del-
I’esclusione sociale, del-
~ = |'Europa, del volontaria-
| to e della cittadinanza.
Il cofanetto & un kit
~#5" " multimediale che contie-
ne una Guida (a cura di
Aloisi Tosolini) che presenta percorsi pedagogi-
co-formativi sull’educazione alla cittadinanza e
alla solidarieta come momenti dell'impegno
contro la poverta e 'esclusione sociale; un
Quaderno: “Giovani per Zero Poverty”, rivolto
ai ragazzi dai 14 anni in su; e un DVD che pro-
pone un itinerario formativo composto da un
archivio di documenti, video e foto gallery, rap-
porti, studi, e sette percorsi trasversali con oltre
300 schede operative su poverta e... narrazio-
ni, giochi e animazioni, teatro, film, musica,
parole delle fedi; documenti del magistero ec-
clesiale.
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MONICA FOLLADOR
10 MADRE DI MIA SUOCERA

PAOLINE EDITORIALE LIBR),
inadre [y 2010, PP. 104

suocerd

\

la storia autobiografica dell’ Autrice, che vie-

ne improvvisamente a contatto con la diffi-
cile realta della malattia di Alzheimer. In queste
pagine |'Autrice racconta, con grande affetto e
rispetto, ma anche con una dose di sana ironia,
la propria esperienza di “persona qualunque” a
contatto con la suocera malata. Un percorso
doloroso, reso possibile dall’amore, dalla solida-
rieta familiare e dalla fede, sostegno essenziale
— a detta dell’Autrice — nel fronteggiare una si-
tuazione per molti aspetti drammatica. Pagine
che possono diventare un riferimento e un con-
fronto per chi, a diverso titolo, & a contatto con
malati di Alzheimer: parenti, operatori socio-sa-
nitari, e volontari.

s seaes | ROSSELLA SEMPLICI - QUIRINO QUISI,
1 volontariato ". VOLONTARIATO

Riorsa pes o v et g Al

RISORSA PER SE E PER GLI
ALTRI

PAOLINE EDITORIALE LIBRI,

MILANO 2010, PP. 176

| saggio & una sintesi articolata e documentata

di come nasce e si sviluppa il volontariato. Ri-
costruisce il profilo, presenta problematiche,
prospettive ed esperienze del volontariato italia-
no, una mappatura delle aree di intervento e la
distribuzione sul territorio nazionale, senza pero
trascurare informazioni essenziali sul volonta-
riato europeo. Si trovano anche sezioni dedica-
te alla selezione e alla formazione permanente
del volontario, con un’attenzione ai possibili ri-
schi di logoramento, di burn-out, di demotiva-
zione... L'ultimo capitolo riporta esperienze e
testimonianze come approdo concreto dell’atti-
vita del volontariato.

JEAN VANIER
DALLA PAURA
ALLA RELAZIONE
CITTADELLA EDITRICE,
ASSISI (PG) 2010, PP. 128

na frase dell’Autore intro-
duce alla giusta mentalita

nei confronti del volontariato: “La malattia
mentale & una grossa sfida per il nostro mondo.
La nostra parte piu debole ha qualcosa da dirci.
In ascolto di coloro che rifiutiamo, dei piu vul-
nerabili, impariamo ad ascoltare anche la vulne-
rabilita che & in noi. Loro, essa, ci prendono
per mano per portarci dalla paura alla relazio-
ne”. L'Autore, con le esperienze de L’Eau vive
e I’Arca, si & immerso da molti anni nell’'univer-
so delle persone con handicap.

BARRY DYM E HARRY HUTSON

ALLA GUIDA DI UN'IMPRESA SOCIALE
LA LEADERSHIP NEL TERZO SETTORE
EDIZIONI ERICKSON, GARDOLO (TN) 2008, PP. 296

i um'imy

Come funziona al suo interno
un’organizzazione nonpro-
fit? Come far si che cresca, si
sviluppi nel tempo e si consolidi, pur senza per-
dere di vista la propria missione originale? Qua-
li abilita sono pit importanti per chi svolge fun-
zione di coordinamento in questo settore? Co-
me conciliare una rigorosa gestione aziendale
con lo spirito di servizio e di impegno sociale ti-
pico del Terzo Settore? 1l libro si rivolge soprat-
tutto a chi si trova alla guida di un'organizzazio-
ne nonprofit, in un ruolo di dirigenza o come
amministratore. Una lettura illuminante che in-
nova radicalmente il tradizionale modo di tratta-
re la leadership.

CLAUDIO BIONDI - MARIANGELA RAFFAGLIO

LA GESTIONE DEI PROGETTI

DI SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO

MAGGIOLI EDITORE, SANTARCANGELO DI ROMAGNA (RN) 2006, PP. 208

La gestiane | manuale si propone come
dei progetti o
di servizio civile aiuto concreto alle persone

volontario

che negli Enti gia si occupano o
desiderano cimentarsi nella rea-
lizzazione di progetti di Servizio
civile volontario. Nato dall’espe-
rienza concreta maturata sul campo, il volume
coglie con immediatezza i problemi e le difficol-
ta pitt comuni, e non manca di suggerire le dif-
ferenti modalita di approccio per sostenere
quanti desiderano mettersi in gioco in un ambi-
to complesso, ma che puo risultare assai gratifi-
cante per la loro vita.
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