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Consenti Stefania, Binario 21, Paoline, Milano 2010, pp. 158, Euro 13,00. 
Il binario sotterraneo 21 partiva dalla Stazione centrale di Milano; nel 1944 da lì partì un treno 
con 605 ebrei deportati ad Auschwitz. Da quello stesso binario molti studenti tra il 2005 e il 2009 
sono partiti per quelli che sono stati definiti "viaggi della memoria"; ripercorrere geograficamente 
quel drammatico percorso è stata l’occasione per riflettere sull’Olocausto, conoscere gli 
avvenimenti, le motivazioni, proporre strategie per evitare che si ripetano queste atrocità. Il volume 
raccoglie le testimonianze dei giovani studenti che hanno fatto questa esperienza. 
 
 
 
Albisetti Valerio, Essere se stessi, Paoline, Milano 2010, pp. 120, Euro 10,50. 
L’autore propone un percorso spirituale per imparare a conoscere se stessi. L’obiettivo è quello di 
suggerire un riflessione che sia in grado di mettere il lettore in sintonia con la propria 
individualità, rendendolo più consapevole nelle prove della vita. Gli argomenti affrontati sono di 
varia natura: dalla capacità di superamento del lutto, alle relazioni interpersonali, 
dall’accettazione di se stessi, alle relazioni amorose. 
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