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In un libro
lasfìda
alla malattia
di Alzheimer
PORDENONE - La Sala
Conferenze della Bibliote­
ca Civica, in via XX Settem­
bre ospiterà giovedì 16, alle
18, Monica Follador che
presenterà il libro "lo, ma­
dre di mia suocera" (Paoli­
ne). L'incontro è una con­
versazione tra l'autrice e la
giornalista Martina Milia
sulla malattia dell'Alzhei­
mer. «Provare a riportarla
- scrive Monica Follador ­
seppur per qualche attimo,
su questo pianeta non ha
mai condotto a nulla di
buono, semmai a qualche
accesa e assurda discussio­
ne come tra extraterrestri
provenienti da mondi diver­
si. Voglio sapere dove può
arrivare, che cosa può com­
binare, quali sono i pericoli
da eliminare. Mi serve sa­
pere, conoscere questa ma­
lattia che racchiude in sé
un fascino terribile, che
rappfesenta il buio». Deci­
dere di prendersi cura del­
la suocera ha significato,
per l'autrice e la sua fami­
glia, ore di angoscia, notti
in bianco, delusioni, sacrifi­
ci, per cercare di arginare
la sua progressiva perdita
di autonomia, per far fron­
te alle sue allucinazioni, ai
suoi più diversi problemi,
anche molto concreti.
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