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"OMELIE SULLE BEATITUDINI" DI GREGORIO 
DI NISSA. A CURA DI CHIARA SOMENZI 

 

11 ottobre 2011 - ° 

Le Beatitudini sono uno dei momenti più alti e 

rivoluzionari del Vangelo, anche per la disarmante 

semplicità e chiarezza con cui Gesù, indica l'essenza 

della sua predicazione. Inutile sottolineare il fascino 

che questa pagina ha esercitato da sempre sugli 

esegeti e sui maestri di vita spirituale; fascino che ha 

prodotto moltissimi commenti. Quello presentato in 

questo volume è il primo commento sistematico alle 

Beatitudini a noi noto e risale ai primi secoli della 

Chiesa.

L'Autore, Gregorio di Nissa, è considerato il padre 

della mistica cristiana; in quest'opera visualizza le 

Beatitudini nella forma di una scala graduale, 

raccogliendo in questo modo una tradizione 

antecedente, in gran parte perduta. In questa 

tradizione le otto Beatitudini di Matteo erano lette 

come un'unità strutturata secondo un principio 

dinamico ascensionale e erano proposte ai 

catecumeni come cammino preparatorio al 

battesimo; un esercizio progressivo nella vita 

cristiana che trovava nel sacramento battesimale il suo culmine e nello stesso tempo, un nuovo punto di 

partenza.

Gregorio nelle sue Omelie sulle Beatitudini conserva questa visione e vi collega i temi che gli sono più cari e 

che sintetizzano la sua riflessione sull'essere cristiani. Come tutti i testi di questa collana, il volume è arricchito 

da una accurata introduzione che colloca l'Autore nel suo contesto storico, culturale e ecclesiale, offrendo così 

un testo autorevole per gli studiosi e per gli appassionati di letteratura cristiana antica. In questa edizione le 

Omelie sono presentate con testo greco a fronte.

L'Autore. Gregorio di Nissa (335/340-394ca.), considerato "padre" della mistica cristiana, visse nella 

Cappadocia del IV sec., quando il cristianesimo, qui ancora relativamente recente, diede frutti eccezionali di 

spiritualità e di pensiero. Suo fratello maggiore fu Basilio Magno, vescovo di Cesarea e fondatore del 

monachesimo orientale.

Gregorio, nominato vescovo di Nissa per volontà di Basilio che desiderava averlo come alleato nella 

controversia con gli ariani, scrisse molto e in vari ambiti, teologico, esegetico, pastorale, dando un contributo 

altissimo nella mistica.

La Curatrice. Chiara Somenzi ha conseguito il dottorato in Scienze religiose all'Università Cattolica. Dal 2008 

lavora come assegnista di ricerca presso il Dipartimento di scienze religiose, occupandosi di letteratura 

cristiana antica latina e greca, particolarmente del IV secolo (Ambrogio e i padri Cappadoci). Oltre a saggi e 

articoli apparsi su riviste specialistiche, ha pubblicato (con L.F. Pizzolato), I sette fratelli Maccabei nella chiesa 

antica d'Occidente, Milano 2005, e Egesippo - Ambrogio. Formazione scolastica e cristiana a Roma alla metà 

del IV secolo, Milano 2009.
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