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L'arte
della lentezza
SZERMAN - GRAVILLONS

MESSAGGERO, 2011,
EURO 8,50

Che cosa ne sarebbe della tua vita se smettessi di correre? Se
ti capitasse di recuperare qualche ora libera alla settimana, che
cosa ne faresti? Come fai a conservare un atteggiamento zen
quando sei imbottigliato nel traffico? La lentezza pud miglio-
rare la tua vita quotidiana? A queste e a molte altre doman-
de tentano di rispondere i due autori. Provocare una sterzata
dentro di noi & l'obiettivo del libro (della collana “Problemi &
proposte”) che presenta diverse piste di riflessione e consigli
pratici per stimolarci a riconquistare il nostro tempo. Stépha-
ne Szerman é filosofo, psicoterapeuta comportamentale, spe-
cialista nella gestione dello stress e dei traumi psicologici. Isa-
belle Gravillon & giornalista e coautrice di varie pubblicazioni.

B

AnseLm GRUN
JocHEN ZEITZ

Dio, i soldi

e la coscienza
A.GRUNE J. ZEITZA
PAOLINE

EURO 2

Il successo e la responsabilita, 'economia e il benessere, la cul-
tura e i valori, la produzione e la sostenibilita ambientale... Su
ogni singolo tema si confrontano a due voci, i due autori Anselm
Griin, monaco benedettino, economo della sua grande comu-
nita monastica, autore di opere di spiritualita e Jochen Zeitz,
brillante manager, fino a poco tempo fa amministratore dele-
gato di una nota azienda di articoli sportivi. Entrambi hanno
imparato a guardare la propria realta da un punto di vista pit
ampio. Entrambi credono in un mondo migliore e siimpegnano
perrendere concretoil loro ideale. Pagine stimolanti per chiun-
que, ma in particolare per chi cerca indicazioni per trovare un
senso ulteriore al proprio lavoro e al proprio essere nel mondo.
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Il Risorgimento
della carita

DOMENICO AGASSO...
EFFATA, 2013,
EURO 10,00

Alla storia sono passati Garibaldi, Cavour, re Vittorio Emanuale
i1, Mazzini e le battaglie: Custoza, Solferino, Novara, le cinque
giornate di Milano... Ma c'é un altro Risorgimento: quello dei
santi. Mentre i politici tramavano, i soldati guerreggiavano e i
giovani idealisti morivano, a Torino c’era qualcuno che, invece
difare I'ltalia, pensava a fare gli italiani. C'erano i santi, appun-
to, che in mezzo alla tempesta della guerra, dellodio e della
discriminazione religiosa, si presero cura dei poveri, dei bam-
bini di strada, delle prostitute, dei carcerati, della vita quotidia-
na della gente qualunque che aveva il cruccio di non morire di
fame. Questo libro (che ha come sottotitolo: “Vita e opere di
vomini e donne di fede” ) ne narra le gesta.

Verso
la luce
V.NOJ

In questo libro sono raccolti testi provenienti dalle grandi filo-
sofie orientali e occidentali e testi sacri delle diverse religioni
che hanno affrontato il tema della vita e della morte. La morte
¢ l'ineludibile punto finale dell’esistenza ed é senz’altro lo sco-
glio contro cuissiinfrange ogni idea di grandezza. Sembrerebbe
saggio allontanare questo pensiero per non esserne fagocitati,
invece la saggezza di tutte le tradizioni spirituali ci dice il con-
trario: & accettando la morte che & possibile trascenderla; in
ultima analisi, si sconfigge la paura della morte guardando la
vita a partire proprio dalla morte, perché se la morte e ineludi-
bile & anche vero che la vita diventa preziosa proprio se consi-
derata nel suo compiersi dentro e oltre il limite.
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Passione
e progetto
EDMONDO LANCIAROTTA

Passione
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L’Autore elabora una riflessione critica sulla pastorale della
scuola e dell'educazione in atto nelle comunita cristiane alla
luce dell”’emergenza educativa”, del magistero ecclesiale e
della prassi pastorale, in modo da superare i puntideboli e far
leva sui punti di forza di una pastorale organica o “integrata”
di tutta la comunita cristiana, sempre piU invitata a percepir-
si come “comunita educativa”. Il libro affronta la “questione
educativa oggi”, resa difficile dalle caratteristiche della societa
contemporanea; tratta dellantico e fecondo legame tra “scuo-
lae Chiesa”; auspica unritorno alleducazione della persona”.
E infine, si interroga su come ripensare e rilanciare la “pasto-
rale della scuola e dell’educazione” come azione di Chiesa.

Il procuratore
della Giudea
ANATOLE FRANCE

Chicca editoriale della Sellerio stampata in occasione dei 40
anni di attivita (e oggi rintracciabile perlo piG online). Con uno
stile ascivtto ed essenziale lo scrittore, gia Accademico di Fran-
cia e Nobel perla letteratura nel 1921, ci racconta dell'incontro
tra Elio Lamia e Ponzio Pilato, amici al tempo dell'esilio del pri-
mo in Cesarea. Il discorso dei due, ormai vecchi, cade suitem-
pi passati e sulla situazione politica della Giudea del periodo,
dove cid che stupisce maggiormente & la completa dimenti-
canza della figura di Gesu liquidato con un semplice “*No, non
ricordo”. Come é stata definita da Sciascia si tratta di un me-
raviglioso “apologo e apologia dello scetticismo”. (recensione
di Luca Bianchetti per conto della Libreria Ferrata).
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