Domenica prossima, con il tempo d’Avvento, inizia il nuovo anno liturgico. In questo “tempo forte” la liturgia, attraverso un
linguaggio impegnativo e mirato, invita “a non fuggire dalle difficolta e dalle situazioni di profonda precarieta dell’esistenza
quotidiana” e guida “a camminare con rinnovata speranza incontro al Signore”. Per quanti vogliono prepararsi spiritualmente
all'incontro con Gesu che viene di nuovo ad abitare in mezzo a noi, segnaliamo il libro di Gigi Maistrello, Avvento di speranza,
il cui filo conduttore € la speranza, virtl messa a dura prova in questo nostro tempo perché “minacciata da abbondanti
segnali di sfiducia o confusa con un generico ottimismo”. La speranza cristiana, afferma il sacerdote, “eé invece un
atteggiamento che muove dalla fede e si alimenta nell’amore”. Sperare, sottolinea ancora don Maistrello, “non é vedere il
bello nel brutto o sognare un illusorio futuro senza male o dolore, ma é invece trasformare la propria visione della realta,
rendere la propria vita un percorso di fruttifera fiducia”, affermando che “il Dio che si fa uomo é il simbolo piti concreto e
tangibile della speranza”. L’autore fa notare come Gesu nasce “inseritoin un percorso iniziato molto prima di lui” e “le
meraviglie che proviamo di fronte allEmmanuele del presepio sono state preparate da molti uomini e donne che lo hanno
preceduto”; per tale motivo nelle sue riflessioni si fa accompagnare dalla presenza significativa delle figure di Abramo, del
popolo ebraico, Zaccaria, Elisabetta, Giovanni Battista, Giuseppe e Maria. Il libro presenta per ogni giorno, dalla prima
domenica d’Avvento a Natale, il brano di Vangelo della liturgia, un breve commento per attualizzare e rendere concreta la
parola di Dio nella vita personale e comunitaria, una preghiera in sintonia con la riflessione proposta. Don Maistrello invita
infine ad approfittare di questo tempo “per guardarsi dentro, riflettere sulla propria vita” e “non farsi trovare impreparati e
con le mani vuote”, ma fare il possibile per aumentare “il desiderio e I'impegno di orientare a Lui tutta la nostra vita,
riconoscendo la sua presenza e accogliendo il suo amore che salva”.
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