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Che cosa ci fanno nello stessolibro Carla Fracci e il fotografo 
Nino Migliori, la nuotatrice Alessia Filippi e don Mazzi, 
Lucio Dalla e Simona Marchini, il pallavolista Luigi 
Mastrangelo e Maria Grazia Cucinotta? 
Nonostante siano diversi per età, professione, esperienze di 
vita, obiettivi e ideali, Patrizia Ruscio è riuscita a intervistare 
venti personalità del mondo della cultura, dello spettacolo, 
del sociale e dello sport e a offrirci un libro pieno di fiducia, 
di forza e di speranza. I protagonisti delle venti storie 
raccontano i loro "Angeli", quelle persone incontrate durante 
la vita e che hanno saputo dare, con generosità, l'aiuto 
necessario per trovare la propria strada, superare un 
momento difficile, offrire un aiuto insperato e disinteressato. 

"Credo profondamente nell'esistenza di un protettore celeste" scrive Patrizia Ruscio, così 
come diversi altri intervistati. 
Altri semplicemente sono convinti che generosità, altruismo, ottimismo, attenzione e 
apertura verso il mondo siano la giusta disposizione per incontrare la persona che, in quel 
momento, diventa fondamentale. 
Di fronte a un mondo che pone come modello la furbizia, l'arrivismo, l'opportunismo, la 
fretta, l'egoismo, l'approssimazione, le pagine di questo libro, profonde e appassionate, 
piene di energia, di altruismo e di dedizione paziente, si pongono come alternativa alla 
"comunicazione odierna caratterizzata dalla sottolineatura continua dell'evento 
impressionante e negativo, attraente per la sua singolarità e a volte per la sua efferatezza: 
stragi, omicidi, episodi che mettono in evidenza la brutalità e l'inciviltà", come scrive 
monsignor Marco Frisina nella prefazione. 
Patrizia Ruscio riesce, invece, a comunicarci l'esistenza di un mondo dove la vita e le sue 
avversità possono essere affrontate con spirito sereno, positivo,gentile, sorridente e solidale. 
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