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PADRI PRESENTI
FIGLI FELICI
Come essere padri migliori
per crescere figli sereni
EDIZIONI SAN PAOLO - 224 pagine - 14 euro

I padri non sono poi così importanti; non partecipano mai; 
sono degli incapaci; sono violenti… Sono solo alcuni dei 
pregiudizi che questo volume intende sfatare, facendo luce 
sull’importanza della figura paterna per una crescita sana ed 
equilibrata dei figli e per lo sviluppo armonico delle relazioni 
all’interno della famiglia. Scritto in un linguaggio chiaro, il libro 
analizza le dinamiche relazionali all’interno della famiglia e 
nei diversi ambiti di vita dei ragazzi: la scuola, le amicizie, i 
social network, fino alla dimensione religiosa, offrendo semplici 
suggerimenti per riscoprire il ruolo del padre e aiutare i figli a 
diventare persone mature e serene.

Dionigi Tettamanzi

ALLE SORGENTI 
DELLA VITA
Il cammino della famiglia cristiana
EDIZIONI SAN PAOLO - 290 pagine - 18 euro

Il cardinale Tettamanzi affronta il tema della famiglia con 
discrezione, umiltà e rispetto, per capirne le difficoltà, i bisogni, 
ma anche le indubbie potenzialità. Una riflessione serena e ricca 
di umanità, rivolta anche a quei nuclei familiari – le coppie di 
fatto, quelle separate o divorziate – verso le quali in passato 
la Chiesa sapeva pronunciare solo parole di rimprovero o di 
condanna, e nei cui confronti Tettamanzi ha mostrato da sempre 
una particolare attenzione. Il volume affronta anche i temi 
dell’educazione, il rapporto genitori-figli, l’alleanza educativa 
tra scuola e famiglia, il lavoro e la qualità della vita, i problemi 
di salute, le famiglie dei migranti. 

Maria Elena Sacchini 

LA CAMERA 
VUOTA
Riflessi di una 
vita interrotta
EDIZIONI PAOLINE 
120 pagine - 12,50 euro

“…Ero incinta fino ieri, e oggi, al 
compimento della nona settimana, 
non lo sono più! Ho acconsentito a 
un parto indotto e al conseguente 
raschiamento che, insieme, costitui-
scono la cosiddetta IVG (interruzio-
ne volontaria di gravidanza)”. L’au-
trice, madre di due figlie, racconta 
la sua esperienza della scelta volon-
taria di interrompere la gravidanza. 
Una scelta dolorosa che la segna in 
modo indelebile; per questo, decide 
di raccontare alle figlie questa espe-
rienza e lo fa affidandosi alle pagine 
di un diario, come a una forma di 
catarsi che le permetta non di can-
cellare l’errore ma di trasformarlo in 
una nuova consapevolezza nei con-
fronti della vita. 

R. Bonetti, G. Gillini,
M. Zattoni

QUATTRO 
SETTIMANE 
IN COPPIA
Riflessioni sulla 
grandezza del matrimonio
EDIZIONI SAN PAOLO 
152 pagine - 16 euro

Ventotto brevi meditazioni (una al 
giorno per 4 settimane), sviluppate a 
partire da alcuni testi del Magistero 
della Chiesa per aiutare la coppie 
di fidanzati e di sposi a pregare e 
riflettere sulla natura e il senso del 
loro amore nel matrimonio cristia-
no. Ogni meditazione è divisa in tre 
parti: un breve testo del Magistero; 
un commento; una preghiera/rifles-
sione. Il volume, accompagnato da 
illustrazioni e disegni, comprende 
quattro aree tematiche: la relazione 
di coppia a immagine di Dio; Dio 
sorgente d’amore per la coppia; lo 
Spirito Santo “abita” la coppia e la 
vivifica; la coppia Chiesa domesti-
ca. Scritti e documenti di Giovanni 
Paolo II e Benedetto XVI.  

Francesco Provinciali

FIGLI
SMARRITI
Storie di bambini 
e ragazzi contesi 
e poco amati
EDIZIONI SAN PAOLO 
200 pagine - 14 euro

Due opposti che si toccano: figli 
poco amati, a volte ripudiati, e figli 
contesi, tirati con forza a sé da geni-
tori in conflitto. Sempre e comunque 
figli consumati dalla sofferenza cau-
sata da adulti irresponsabili. Storie 
vere che offrono molti spunti per una 
riflessione sul mondo dei ragazzi e 
dei genitori separati. Gli scenari nel 
quale si muovono i personaggi sono 
mutevoli e ogni storia è unica, ma 
c’è un filo conduttore: la sofferenza 
dei piccoli protagonisti presi nella 
morsa di un egoismo travestito d’a-
more. “I bambini che danno nome a 
queste storie... sono disorientati per-
ché qualcuno li ha smarriti. Bambini 
che sofferenza e solitudine hanno 
fatto crescere in fretta”.




