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Il volontariato
risorsa per sé€ e per gli altri

Il servizio di cura & inscritto nella nostra map-
pa genetica, perché nel servizio agli altri la per-
sona costruisce la propria identita: occuparsi di
un altro in stato di necessita ¢ un bisogno che ac-
compagna I’evoluzione dell’'mmanita fin dagli
albori, evolvendosi in tante forme tra cui quel-
la del moderno volontariato. il quale, nel tem-
po, ha cercato nuove modaliti organizzandosi in
gruppi sempre piu autorevoli e ricevendo rico-
noscimenti giuridici e civili che ne sanciscono la
legittimita e la professionalita. Da queste pre-
messe prende spunto il volume «J1 volontariato.
Risorsa per sé e per gli altri» Editoria-
le Libri, 169 pagine, 12,50 euro) di Rossella Sem-
plici, psicologa clinica, ¢ Quirino Quisi, docen-
te all’universita Liuc di Castellanza. «1} 2011 &
stato dichiarato Anno Europeo del Volontaria-
to» ricordano gli autori «e il volume esce per
questa occasione, che rappresenta un momento
di riflessione e di rilancio del velontariato».

11 libro, rivolto alle associazioni non profit e
chi, a vario titolo, presta opera di assistenza, de-
linea il profilo del volontarie, presentando inol-
tre una mappatura delle aree di intervento e la
distribuzione sul territorio nazionale. Gli auto-
ri analizzano i fattori socio-familiari che so-
stengono la scelta di fare volontariato, perchéla
predisposizione personale possa trovare nel’e-
ducazione ¢ nel clima sociale Phumus adatto per

attuarsi. Ci sono anche pagine dedicate alla se-
lezione e alla formazione permanente del volon-
tario, con una attenzione ai possibili rischi di lo-
goramento, di burn-out, di demotivazione. L’ul-
timo capitolo riporta esperienze e testimonian-
ze che danno credibilita ai concetti espressi e per-
mettono un approccio concreto allattivita del
volontario.

Un altro strumento utile per gli operatori so-
ciali & il libretto «ILa grammatica del welfare. Al
di qua e al di 1 dello sportello sociale» (Edizio-
ni Erickson, 85 pagine, 9 euro) di Fabio Folghe-
raiter, docente di Metodologia del lavoro socia-
le all’Universita Cattolica del Sacre Cuore di
Milano. Un libro che intende fornire le coordi-
nate essenziali per pensare il welfare in termini
logicamente corretti. «Nella complessita attuale
che caratterizza i discorsi e spesso anche le de-
liberazioni istituzionali nel campo dei Servizi so-
ciali», precisa ’autore, «questo saggio offre una
guida per comprendere le dimensioni fonda-
mentali e le caratteristiche dei sistemi di welfa-
re postmoderni, caratterizzati da una spiccata
pluralizzazione che vede operare ¢ spesso con-
fliggere tra loro enti di differente caratura (pub-
blici, privati, misti, ecc.) e attraversati da dispo-
sizioni basate spesso su concezioni discordanti se
non antitetichen.
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