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A. M. Scopesi,

M. Zanobini (a cura di)
Lavorare per e con
persone autistiche,
Unicopli
2010, pp. 224,
€ 13,00. Un
valido tentativo
di coniugare
sl lapproccio
scientiftco al problema
dell’autismo con la
dimensione piti operativa e
applicativa dell’intervento.

Maria Pia Giudici
Lettere di amicizia,
Paoline 2011,

l64 € 12 00. Pagine
8| epistolari
indirizzate ai
giovani, con lo
scopo di
aiutarli a essere
sé stessi secondo
il progetto di Dio e a

crescere nell interiorila.
Arvicchisce il volume anche
una serie di esercizi per la
conoscenza di sé.

D. Mugnaini, T. Cantelmi,
E. Lambiase, S. Lassi
Erosi dai media,

San Paolo 2011, pp. 167,
€ 13,00.

I messaggi

a contenuto
sessuale
lanciati dai
media risultano
SP??IPTF pm mappmfmata e
rischiano di modificare in
senso negativo il
comportamento e la salute
psicosociale di bambini,
adolescenti e adulti.

Rossella Semplici,
Quirino Quisi

Il volontariato
Paoline 2010,

pp. 178, € 12,50

Piace, in questo libro
scritto a quattro mani dal-
la psicologa Rossella Sem-
plici e dallo psichiatra Qui-
rino Quisi in occasione
dell’Anno europeo del vo-
lontariato (2011), la defi-
nizione di “volontariato™
si tratta del «luogo dove
trova sempre asilo I'utopia
di una societa a misura
d’'uomo» (p. 72).

getto volontario e dell’og-
getto della sua attivita.
Quanto al primo, emergo-
no i fattori individuali che
caratterizzano la genesi
della sua scelta: essere rico-
nosciuto e accolto, vivere
con senso di responsabili-
ta la propria vita metten-
do a disposizione le pro-
prie risorse, proteggere il
proprio Io dal senso di col-
pa per essere stato piu for-
tunato, essere “socialmen-
te generativo”, condivide-
re con altri valori e ideali
civili e religiosi, ampliare

la propria rete di

Un’utopia, dun-
qUC, un n{)n—luog()
che attende sem-
pre e daccapo, ali-
mentato dalla virta
umana ¢ teologale
della speranza, di
essere realizzato
per la costruzione
di una societa dove 'altro
diventa “fratello”, non “ne-
mico” o, ancor peggio,
“estraneo”. Se i primi due
capitoli si presentano ab-
bastanza compilativi, con-
tengono infatti rispettiva-
mente una ricostruzione
storico-geogralica dell’evo-
luzione e delle diverse con-
cezioni di quello che oggi
chiamiamo volontariato e
urna 1m zlppatura aggiorna—
ta del fenomeno in Italia,
si entra nel vivo nel terzo,
la sezione piu significativa
dell’opera, intitolata “T vol-
ti del volontariato”. Qui
maggiormente emergono
le competenze specifiche
degli autori, che offrono
un’ampia analisi del sog-
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rapporti sociali,
sperimentare la

verso. Il volonta-
rio, poi, € sostenu-
to da valori come 1l
$€nso civico, la soli-
darieta, la tolleran-
za, la fiducia attiva
e passiva, la collaborazio-
ne, la SI)CI'E{I]Z}L

Il volontariato emerge,
invece, come attivita gra-
tuita, somma di atti d’amo-
re, principio e fine della vi-
ta umana, che si esplicita
in una triplice dimensio-
ne: “micro”, tra i soggetti
nella relazione di aiuto,
“meso”, tra organizzazioni
di volontariato, ¢ “macro”,
nel rapporto con le istitu-
zioni, a giustificare il suo si-
gnificato prosociale. Chiu-
dono 'opera un capitolo
sui “Fattori di sostegno ¢
di ostacolo allo sviluppo
del volontariato”™ e uno
con alcune testimonianze
di vita.
Stefano Stimamiglio




