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UN VOLUME  SUL VOLONTARIATO 
DALLE ORIGINI AI GIORNI NOSTRI 

  
  Che cosa significa fare volontariato oggi?  Troviamo tante risposte a 
questa domanda nel volume “Il volontariato – Risorsa per sé e per gli 
altri”, realizzato in collaborazione d’intenti dalla psicologa Rossella 
Semplici, esperta in problemi pedagogici, e dallo psichiatra Quirino 
Quisi, ricercatore presso il CREMS dell’Università di Castellanza 
(Varese). 
Il libro (Edizioni Paoline, 169 pagine, Euro 12,50) scritto in stile 
scorrevole affronta nel primo capitolo l’evoluzione nei secoli del 
desiderio di aiutare il prossimo in difficoltà: scopriamo così il 

movimento filosofico degli “stoici” che nell’Atene del 300 a. C. affermava l’uguaglianza di 
diritti e di dignità per tutti gli esseri umani. Nell’antica Roma c’erano i “collegia”, 
associazioni che garantivano cure mediche e una sepoltura dignitosa ai loro iscritti più 
poveri. L’aiuto ai bisognosi si svilupperà ulteriormente nelle comunità cristiane del 
Medioevo con le prime forme di ospedale, dove religiosi assistevano malati e pellegrini. 
Nei capitoli che seguono si passa alle prime iniziative statali del volontariato, al Welfare 
State nato con l’industrializzazione, per arrivare ai problemi attuali del volontariato in  Italia 
e nel mondo. Diverse le testimonianze di persone la cui vita si è incontrata con il 
volontariato, sia come manifestazione “offerta” che “ricevuta”. 
g.c.s. 
  

 


