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Libri che parlano di figli
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1 libro, non un trat-

tato medico, che

parla di figli, scrit-
to da uno specialista (l'au-
tore é pediatra) che é an-
che padre. | temi trattati
sono tanti e vanno dalle
coliche, al sonno, al ciuc-
cio. 1l filo conduttore, pe-
10, € uno solo: mettersi nei
panni dei propri figli, cer-
care di vedere il mondo e i
genitori con i loro occhi e,
soprattutto, far loro tante
coccole. Perché 'amore, gli
abbracci e le carezze, rap-
presentano il linguaggio
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principale di questi bambi-
ni appena nati che stanno
cominciando a conoscere il
mondo circostante, e 'af-
fetto & il principale lin-
guaggio che gli adulti pos-
sono (e devono) utilizzare
per comunicare con i pro-
pri figli, non solo quando
sono piccoli. Un volume
semplice e immediato, pie-
no di spunti utili per riflet-
tere.
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