
1 dicembre

Giovanni Battista parlava 
alla gente e diceva: «Cam-
biate vita, siate buoni, giu-
sti. Il Signore è vicino!» (cfr. 
Mt 3,1-2).
Vieni, Gesù, noi ti aspettia-
mo e camminiamo verso te!

2 dicembre

Il Signore verrà a salvare i 
popoli e farà sentire la sua 
voce per la gioia del vostro 
cuore (cfr. Is 30,19-30).
Vieni presto, Gesù, la mia 
famiglia ti sta aspettando!

3 dicembre

Si rallegrino il deserto e 
la terra arida, ogni cosa 
fiorisca; cantate di gioia. 
Coraggio, non temete, il 
vostro Dio viene a salvarvi 
(cfr. Is 35,1-10).
Vieni, Gesù, tu sei la luce 
che fa risplendere la vita in 
ogni casa e in ogni famiglia.

4 dicembre

O Emmanuele, Dio-con-
noi, Signore atteso dai po-
poli, vieni a salvarci con la 
tua presenza (Antifona).
Vieni, Gesù, e insegnaci ad ac-
cendere tra noi il fuoco dell’a-
more, che tutto riscalda.

5 dicembre

Consolate, consolate il mio 
popolo. Parlate al cuore di 
Gerusalemme e ditele che 
la sua sofferenza è finita 
(cfr. Is 40,1).
Vieni, Gesù, e insegnaci ad 
aprire le porte a chi è solo.

6 dicembre

Nel deserto preparate la 
via al Signore, nei terreni 
aridi, brulli e scoscesi ap-
pianate la strada per il no-
stro Dio (cfr. Is 40,3-4).
Vieni, Gesù, e insegnaci 
a regalare un sorriso alle 
persone che oggi incontre-
remo.
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19 dicembre

Un angelo del Signore si 
presentò ad alcuni pastori, 
di notte, ed essi si spaven-
tarono. Ma l’angelo disse: 
«Non temete, troverete un 
bambino avvolto in fasce» 
(cfr. Lc 2,8-12).
Vieni presto, Gesù, ti cer-
chiamo, ti aspettiamo: tu 
sei la pace.

20 dicembre

I pastori partirono e anda-
rono fino a Betlemme per 
conoscere quel bambino 
di cui gli angeli del Signo-
re avevano parlato (cfr. Lc 
2,15-16).
Vieni presto, Gesù, ti cer-
chiamo, ti aspettiamo: tu 
sei la gioia.

21 dicembre

Molti angeli apparvero in 
cielo, e tutti cantavano: 
«Gloria a Dio in cielo e pace 
qui in terra a tutte le donne 
e gli uomini, perché Dio li 
ama» (cfr. Lc 2,13-14).
Gesù, aiutami a capire qua-
le regalo io posso farti che ti 
renderebbe molto felice.

22 dicembre

Betlemme sei pronta? An-
che se piccola non sei la 
meno importante tra le 
città, perché da te nascere 
il nuovo re, che salverà Isra-
ele (cfr. Mt 2,6).
Eccomi, Gesù, benedici il 
mio piccolo dono per te e 
insegnami a capire come 
condividerlo con chi ne ha 
più bisogno.

23 dicembre

Per Maria, a Betlemme, si 
compirono i giorni del par-
to; diede alla luce il Bambi-
no e lo pose in una man-
giatoia (cfr. Lc 2,6-7).
Vieni presto, Gesù, ti cer-
chiamo, ti aspettiamo: tu 
sei amore.

24 dicembre

Ed ecco la stella che i Magi 
avevano visto a Oriente si 
fermò sopra il luogo in cui 
si trovava il Bambino (cfr. 
Mt 2,9).
Gesù, tutto è ormai pronto, 
nasci qui, oggi, tra le mie 
piccole mani, nella mia 
semplice casa, nella mia 
bella famiglia.

25 dicembre
«Vi annuncio una grande gioia: oggi è nato per voi il 
Salvatore del mondo! » (cfr. Lc 2,10-11).
Grazie, Gesù Bambino! Quando tu nasci, negli occhi 
di bambine e bambini risplende il volto di Dio.
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7 dicembre

Fammi conoscere, Signore, 
le tue vie, insegnami i tuoi 
sentieri. Sei tu il Dio della 
mia salvezza, in te spero 
(cfr. Sal 24,4-5).
Vieni, Gesù, e insegnami a 
condividere con gli altri le 
cose che ho e di cui a volte 
sono geloso.

8 dicembre

Dio mandò un angelo di 
nome Gabriele, in una cit-
tà della Galilea, a una gio-
vanissima donna di nome 
Maria (cfr. Lc 1,26-27).
Maria, mamma che tutti 
ami, aiutaci a fare spazio 
nella nostra casa per acco-
gliere Gesù.

9 dicembre

L’angelo disse a Maria: «Lo 
Spirito Santo scenderà su 
di te e ti riempirà della vita 
di Dio. Per questo da te na-
scerà un bambino, e sarà 
santo» (cfr. Lc 1,34-35).
Gesù, insegnaci a crede-
re ogni giorno che tu sei il 
dono più bello.

10 dicembre

Maria rispose a Gabriele: 
«Eccomi, sono la serva del 
Signore, possa accadere in 
me quello che tu hai det-
to» (cfr. Lc 1,38).
Vieni, Gesù, e fai battere il 
nostro cuore di quella gioia 
grande che solo tu sai rega-
larci.

11 dcembre

Quando l’angelo si allon-
tanò da Nazaret, Maria par-
tì subito per andare nella 
casa di Elisabetta. Anche lei 
attendeva la nascita di un 
bambino (cfr. Lc 1,36-39).
Gesù, come il fornaio nel 
presepe, insegnami a con-
dividere il pane con chi non 
ne ha.

12 dicembre

Quando Elisabetta sentì la 
voce di Maria, il bambino 
che aspettava saltò di gioia 
dentro il suo grembo. Era 
Giovanni, cugino di Gesù 
(cfr. Lc 1,40-41).
Gesù, insegnami a non 
sprecare nulla di quei doni, 
preziosi come l’acqua, che 
ogni giorno sono a mia di-
sposizione.
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13 dicembre

Elisabetta allora disse: «Tu, 
Maria, madre del mio Si-
gnore, sei benedetta più di 
ogni donna ed è benedetto 
quel bambino che porti in 
grembo» (cfr. Lc 1,41-42).
Vieni, Gesù, e porta sereni-
tà nel cuore di chi è triste e 
solo, di chi non riesce più a 
fidarsi.

14 dicembre

Maria rispose: «Io canto la 
mia gioia al Signore, per-
ché nella mia vita ha com-
piuto cose meravigliose» 
(cfr. Lc 1,46-49).
Vieni, Gesù, nasci nella mia 
famiglia, perché la nostra 
casa sia accogliente anche 
per gli altri.

15 dicembre

L’angelo Gabriele apparve 
anche a Giuseppe, in so-
gno, e gli disse: «Maria, tua 
sposa partorirà un figlio e 
tu lo chiamerai Gesù, che 
significa: “Il Signore salva”» 
(cfr. Mt 1,20-21).
Vieni, Gesù, la tua grotta è 
quasi pronta. Ormai man-
chi solo tu.

16 dicembre

Alcuni Magi arrivarono da 
Oriente a Gerusalemme. 
Nel cielo avevano visto sor-
gere una stella luminosa 
che preannunciava la nasci-
ta di un nuovo re. Volevano 
adorarlo (cfr. Mt 2,1-2).
Gesù, tutti ti aspettano, pic-
coli e grandi. Vieni, presto, 
non tardare!

17 dicembre

Il popolo che camminava 
nel buio, nel timore, vide 
una grande luce (cfr. Is 9,2).
Gesù, oggi ti voglio prega-
re per... (dici a voce alta il 
nome di una persona). Do-
nagli pace e amore.

18 dicembre

Per un censimento voluto 
dall’imperatore, Giuseppe 
e Maria, che era incinta, 
partirono da Nazaret e an-
darono a Betlemme. Ma 
per loro non c’era posto 
(cfr. Lc 2,2-4).
Vieni presto, Gesù, ti cer-
chiamo, ti aspettiamo: tu 
sei la luce.
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