
 

© paoline.it • paolinestore.it 
 

Riviste e sussidi 

2 Gruppo: Tu sei mio Padre, il Padre di tutti, il Padre «nostro»: tutti gli uomini e le 
donne sono figli tuoi e fratelli fra loro. Signore, aiutami a ricordare sempre che, 
quando ti chiamo «Padre», mi impegno a vivere da figlio tuo e da fratello (sorella) 
di tutti. 
T. Insegnaci, Signore, a pregare con te. 

3 Gruppo: O Padre «dei cieli», resta sempre vicino al mio cuore. Donami di amarti 
con cuore di figlio, di rispondere al tuo amore, donando amore e gioia. 
T. Insegnaci, Signore, a pregare con te. 

Canto:  Signore del cielo (Daniele Ricci, in: Aa.vv., Maranatha Vieni Signore, Paoline) 
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Da “Ragazzi & dintorni” dossier di Catechisti Parrocchiali 4,  gennaio 2019 

 
 

SIAMO FIGLI DI DIO 
 

 
 

Celebriamo Gesù 
con i Ragazzi 

 
 

 

Celebrazione 4/allegati  
di Francesca Langella 
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Riviste e sussidi 

INTRODUZIONE 

Canto: Spirito di vita  (M. Zambuto, in: Aa.vv., Spirito di vita, Paoline) 

 
Catechista: Lo Spirito di Dio riempie la nostra vita e ci rende capaci di fare cose 
grandi con il Signore. Nella Bibbia incontriamo molti personaggi che, guidati dallo 
Spirito, hanno saputo ascoltare la voce di Dio e compiere la sua volontà. 
Ricordiamo la regina Ester che è stata una donna forte e fedele a Dio; la sua forza 
veniva dalla preghiera e dalla sua profonda relazione con lui; ella ha saputo 
confidare nel Signore, soprattutto nei momenti di difficoltà. 

1 Ragazzo: Signore, nel caos di ogni giorno è difficile ascoltare la tua voce e 
seguire il tuo Spirito. A volte perdo il senso delle cose che faccio e mi lascio 
condizionare e guidare da sollecitazioni negative. Tu mi chiami, invece, a una vita 
bella, autentica e a compiere con gioia la tua volontà. 
2 Ragazzo: Appartengo a te, Signore, e questo mi rende felice e sono sicuro che 
posso confidare sempre in te e nella tua forza. Aiutami a realizzare qualcosa di 
grande e di bello per me, per i fratelli e le sorelle. 
3 Ragazzo: Donami il tuo Spirito, per sentirmi figlio tuo, Signore, per crescere 
nella relazione con te, e sostieni i miei passi incerti nelle fatiche e paure di ogni 
giorno. 

 

Spirito di vita illumina le menti, 
Spirito di pace e di unità; 
tu sei la sorgente viva dell'amore, 
tu sei fuoco vivo dall'eternità. 
Donaci sapienza, dona la tua pace. 
Sei nel desiderio di libertà: 
riempici di luce, colmaci di carità. 
 

Spirito d'amore, scendi su di noi, 
manda i tuoi doni: noi crediamo in te. 
Fonte di speranza, parla al nostro cuore, 
parlaci di pace e di libertà. 
Guida i nostri passi nel buio della notte, 
dona la tua grazia, noi speriamo in te: 
riempici di luce, colmaci di carità. 
 

Spirito di intelletto e di saggezza, 
Spirito d'amore, dona ai tuoi fedeli 

la gioia di vivere nell'unità: 
noi crediamo in te, Spirito Santo. 
 

Spirito di forza, dona la sapienza, 
e conosceremo la tua verità; 
colmi l'universo della tua presenza, 
regnerà l'amore in chi ti incontrerà. 
Oggi a noi riveli il senso del cammino, 
Dio della storia e dell'umanità: 
riempici di luce, colmaci di carità. (Rit) 
 

Venga il tuo regno dentro il nostro mondo, 
non lasciarci soli, resta accanto a noi! 
Nutrici ogni giorno con la tua Parola  
e cammineremo nella fedeltà. 
Porteremo al mondo la gioia del Vangelo, 
uniti dall'amore: tu ci salverai! 
Riempici di luce, colmaci di carità. (Rit) 
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ASCOLTO DELLA PAROLA 
Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 6,7-13) 

Pregando, non sprecate parole come i pagani: essi credono di venire 
ascoltati a forza di parole. Non siate dunque come loro, perché il Padre 
vostro sa di quali cose avete bisogno prima ancora che gliele chiediate. 
Voi dunque pregate così: 
Padre nostro che sei nei cieli, 
sia santificato il tuo nome, 
venga il tuo regno, 
sia fatta la tua volontà, 
come in cielo così in terra. 
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, 
e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, 
e non abbandonarci alla tentazione, 
ma liberaci dal male. 

Catechista: Gesù ha sempre vissuto in comunione profonda con il Padre e ha 
insegnato ai suoi discepoli a pregare con le parole del Padre nostro, chiamando 
Dio, «Padre», riconoscendosi come figli suoi. La forza della preghiera sta nel 
pregare insieme e nel sentirci tutti, bambini, giovani e adulti, una grande famiglia 
di figli profondamente amati da Dio. 

 

GESTO  
Ogni ragazzo riceve una striscia di carta 
colorata su cui scrive l'intenzione di preghiera. 
Le strisce andranno a formare una catena da 
mettere davanti all'icona di Dio Padre.  
 
Canto: Padre nostro 

PREGHIERA  
T. Insegnaci, Signore, a pregare con te. 

1 Gruppo: Grazie, mio Dio, perché in Gesù, tuo Figlio unigenito e uomo come noi, 
mi hai rivelato il tuo volto di Padre e il tuo amore infinito. Grazie perché, per il 
battesimo, in Gesù sono divenuto tuo figlio e mi hai donato il tuo Spirito; in lui 
posso chiamarti con verità: Padre. 
T. Insegnaci, Signore, a pregare con te. 
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